CRYOTERA

- T

Publireportage

POLE DE CRYOTHERAPIE

Profils des entrepreneurs :

Cécile & Eric:
des gérants complémentaires.

Lui, force tranquille, sportif depuis ses premiers
pas (football et force athlétique) . Sa carriére
professionnelle s’est articulée autour du sport
dans la fonction publique (Etaps, directeur de
piscine puis directeur du service des sports).
Elle, elle aime bouger, découvrir et apprendre.
Sa carriere professionnelle a pour fil conduc-
teur « le mot enfant ». Premier travail dans le
secteur privé pour avoir des enfants. Deuxiéme
expérience en tant qu’auto entrepreneuse
(massage bébé, portage en écharpe pour bébé
et relaxation enfants). Puis un passage dans la
fonction publique pour gérer sa derniere fille
atteinte d’une maladie orpheline entrainant des
douleurs au gquotidien.

Pourquoi la CRYOTHERAPIE ?

Les 2 Grenoblois aiment la montagne, la neige
et le froid.

Tous les 2 sont convaincus du froid au service
du corps. Lui de part sa carriére de sportif et
elle de part les douleurs de sa fille atténuées
par ce dernier.

CRYOTERA Grenoble est le 14 éme centre de
la franchise CRYOTERA.

CRYOTERA est donc un centre spécialisé dans
les effets du froid sur ’lhomme.

CRYOTERA accompagne avec des méthodes
naturelles et non invasives ses clients avec dif-
férentes prestations (Pressothérapie, Cryothé-
rapie Corps Entier, Cryolocalisée et
Cryolipolyse) dans 4 domaines :

- Le sport : amélioration de la récupération,

prévention des risques de blessures, optimisa-
tion de la performance
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- La qualité de vie : diminution des
de douleurs musculaires et articulair
tion des douleurs chroniques et amé
la forme physique et psychique.

A noter que le pdle de recherche CRYOTERA
et son comité scientifique ont mis en place des
protocoles pour accompagner les pathologies
comme la fibromyalgie, la spondylarthrite an-
kylosante, la sclérose en plaques, les patholo-
gies rhumatismales.
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- Bien-étre : reduction du stress et de I'anxiété,
diminution des troubles du sommeil et amélio-
ration du bien-étre général.

- Esthétique : action anti-age (soin du visage)
et amincissement par le froid (cryolipolyse)
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