
Vénissieux

Une entreprise de cryothérapie propose une séance
offerte corps entier pour les soignants
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Face à la crise du secteur hospitalier, où stress chronique, troubles musculosquelettiques et épuisement

professionnel frappent massivement les équipes soignantes, Cryotera, implanté dans le Grand Parilly, leader

français de la cryothérapie corps entier, répond par un geste de reconnaissance concret.

La cryothérapie agit efficacement sur l’inflammation, les douleurs chroniques. Photo fournie par Cryotera
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L’étude 2024 de la DREES révèle une réalité préoccupante : deux soignants sur trois

sou"rent de douleurs musculosquelettiques chroniques liées à leur activité

professionnelle. Plus de 40 % des infirmiers déclarent une fatigue mentale intense

ou un stress professionnel...
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